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Este plan, puesto en marcha por el IFT el pasado 28 de abril de 2022, constituye un 
esfuerzo para impulsar liderazgos femeninos a través de acciones que incrementen la 
participación y visibilidad de las mujeres expertas del Instituto tanto en los sectores 
de telecomunicaciones, radiodifusión y el ecosistema digital, así como en los 
respectivos campos laborales en los que se han especializado. 

Se trata de un proyecto transversal, institucional y permanente para potenciar y 
reconocer el papel de las colaboradoras que son especialistas en sus respectivos 
campos laborales y se articula a partir de una visión transversal bajo el principio de 
igualdad, por ello incluye a las diferentes áreas que conforman al IFT.  

Como parte de este proyecto, se prevén acciones de colaboración interinstitucional 
para promover una mayor participación de niñas y mujeres en actividades 
y  profesiones vinculadas a las carreras de ciencia, tecnología, ingeniería y 
matemáticas (STEM por sus siglas en inglés), mediante la realización de foros 
especializados en los que las expertas del IFT llevarán sus experiencias para inspirar 
y fomentar el empoderamiento de mujeres estudiantes de nivel medio superior y 
superior, entre otras actividades.  

Durante 2023, se llevó a cabo el evento para conmemorar el primer aniversario de este 
Plan, en el que se incluyeron actividades como la Presentación de “Estadísticas sobre 
acceso a Internet de niñas en zonas rurales y urbanas”, la charla “La importancia de la 
visibilidad de las mujeres expertas en la arena pública”, y se presentó un informe anual 
de las actividades de este importante programa, que da cuenta de su posicionamiento 
como un  proyecto, transversal, institucional y permanente, para potenciar y reconocer 
el papel de las mujeres STEM y especialistas del IFT en los sectores de las TyR. 

A continuación, se detallan las actividades, que, en el marco del Plan, se han 
desarrollado en el periodo comprendido entre octubre y diciembre de 2023. 

INTRODUCCIÓN. 
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PARTICIPACIÓN EN EVENTOS PÚBLICOS 

La Coordinación General de Asuntos Internacionales (CGAI) reporta la participación de 20 

expertas en foros Internacionales en los que representaron al IFT: 

• Diana Gómez Gallardo, Directora de Política Internacional, en la 43 Reunión del Comité

Consultivo Permanente I: Telecomunicaciones/TIC (CCP.I) de la CITEL, celebrada en

Asunción, Paraguay.

• Alinne Fuentes Trujillo, Directora de Análisis Jurídico en Mejora Regulatoria, en el panel

"Integrando el cambio climático y consideraciones ambientales en las regulaciones: el

papel de los reguladores sectoriales" del XII Encuentro de la Red Iberoamericana y del

Caribe de Mejora Regulatoria, realizado en San José, Costa Rica.

• Adriana Cruz León, Directora de Desarrollo Digital, en la Mesa "Neutralidad de Red y

Ofertas Zero Rating: Tendencias actuales de posiciones al respecto en la región", y en

la mesa "Intercambio de experiencias en la supervisión y monitoreo de la neutralidad

de red" del Diálogo Público- Privado sobre Neutralidad de la Red, organizado

virtualmente por la Alianza del Pacífico.

• Elvia Hernández Goñi, Directora de Proyectos y Coordinación en la 76ª Reunión del

Grupo de Trabajo no. 2 - Competencia y Regulación (WP2), la 138ª Reunión del Grupo

de Trabajo no. 3 - Cooperación y Aplicación de la Ley (WP3), la 141ª Reunión del

Comité de Competencia (CC), y la 22º Foro Global de Competencia (GFC), de la OCDE,

celebradas en París, Francia.

• Maricarmen Cosío Trujillo, Analista de Bases de Datos de Telecomunicaciones y

Ecosistema Digital;  María José Morales, Directora General de Igualdad de Género,

Diversidad e Inclusión; Karla Marisol Tovar Cornejo, Subdirectora de Estudios y

Proyectos en Materia de Usuarios; y Edna Ferrer Román, Jefa de Departamento de

Política Internacional en la 26ª Asamblea Plenaria del Foro Latinoamericano de Entes

Reguladores de Telecomunicaciones (Regulatel), celebrada de manera virtual y

presencial, en La Paz, Bolivia.
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• Participación de Ileana Gama Benítez, Directora de Información y Accesibilidad en la 

segunda reunión de la Comisión de Estudio 1 “Entorno propicio para la conectividad 

efectiva” del Sector de Desarrollo de la UIT (UIT-D), en nombre de la Administración de 

México, como Co-relatora de la Cuestión de Estudio 7/1 “Accesibilidad de las 

telecomunicaciones/TIC para permitir la comunicación inclusiva”, en especial para las 

personas con discapacidad, realizada en Ginebra, Suiza. 

• Participación de Diana Gómez Gallardo, Directora de Política Internacional, en su 

calidad de Presidenta del Grupo de Trabajo Preparatorio para la Conferencia de 

Plenipotenciarios, en la 41 Reunión del Comité Directivo Permanente de la CITEL 

(COM/CITEL), celebrada en Cartagena de Indias, Colombia. 

• Participación de Tania Villa Trapala, Directora General de Planeación del Espectro; 

Stephanie Rico García, Subdirectora de Reorganización Espectral; Esthephanie Álvarez 

Martínez,  Jefa de Departamento de Análisis y Seguimiento a las Solicitudes de Opinión 

de Espectro; María Fernanda Sánchez Zavala, Directora de Análisis Técnico y Recursos 

Orbitales; Estephania Flores Aguilar, Jefa de Departamento de Análisis Técnicos y 

Recursos Orbitales; Diana Gómez Gallardo, Directora de Política Internacional; Miranda 

Hernández Pérez, Subdirectora de Política Internacional; y Amalia Castro Martínez, 

Directora de Optimización de Radiocomunicaciones, y Elizabeth Sosa Hernández, 

Directora de Área, todas ellas en la Conferencia Mundial de Radiocomunicaciones 

2023 de la UIT, celebrada en Dubái, Emiratos Árabes.  

• Participación de Miranda Hernández Pérez, Subdirectora de Política Internacional, en 

la Asamblea de Radiocomunicaciones 2023 de la UIT, celebrada en Dubái, Emiratos 

Árabes. 
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PARTICIPACIÓN DE EXPERTAS EN FOROS NACIONALES.  
 
Por su parte, la Dirección General de Igualdad de Género, Diversidad e Inclusión (DGIGDI), 
representada por María José Morales García, participó el 4 de diciembre, a invitación de la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN), como panelista en el Ciclo de Mesas de 
diálogo “Derecho al trabajo e inclusión laboral de las personas con discapacidad”, 
particularmente en la segunda mesa: “Buenas prácticas y desafíos para la inclusión de 
personas con discapacidad en el ámbito laboral”. La finalidad del evento fue compartir con 
la audiencia, la adopción de buenas prácticas que se han implementado en el IFT a favor de 
las personas con discapacidad.  
 
 

PUBLICACIONES 
 
Este trimestre, la Unidad de Medios y Contenidos Audiovisuales (UMCA) hizo dos 
publicaciones: en principio, el Reporte Trimestral de Audiencias de Radio y Televisión con 
Perspectiva de Género 3T 2023; posteriormente se publicó el Reporte Especial de la 
Representación de Niñas y Mujeres Adolescentes con Intereses y Habilidades en Áreas STEM 
que Aparecen en Contenidos Infantiles de Ficción en Televisión Radiodifundida y Restringida 
en México, el cual tiene como objeto detectar si los programas de televisión radiodifundida y 
restringida analizados podrían promover el interés por áreas STEM entre las niñas que 
forman parte de las audiencias que los consumen. 
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DIFUSIÓN 

La Coordinación General de Comunicación Social (CGCS) realizó varias actividades para 
impulsar el Plan Integral de Igualdad de Género “Expertas que Transforman”, entre las que se 
destacan: 

• La producción y emisión de dos cápsulas para dar visibilidad a las mujeres expertas
del IFT ante la opinión pública, transmitida en las redes sociales del Instituto (X,
Facebook y YouTube), con la participación de Catalina Rivas Peña, Directora
Económica de Avisos de Concentraciones del IFT y Adriana de León Paz, Directora
General de Finanzas, Presupuesto y Contabilidad.

https://www.youtube.com/watch?v=Zz7yHAh4dQY
https://www.youtube.com/watch?v=SS2l-1gqtas&t=8s
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• Mujeres expertas participaron en 10 entrevistas en medios de comunicación, para 
visibilizar el trabajo de las mujeres del IFT: 
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• Se llevaron a cabo 2 talleres de "Entrenamiento de Medios para Expertas que
Transforman" en los que participaron 20 expertas.
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• 12 actividades de difusión sobre Mujeres en el sector de la Radiodifusión y 
Telecomunicaciones. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://twitter.com/IFT_MX/status/1709765359132360913
https://twitter.com/IFT_MX/status/1709590445175517577
https://twitter.com/IFT_MX/status/1722617537110671468
https://twitter.com/IFT_MX/status/1728195520840061255
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La Oficina de Presidencia del IFT organizó las conferencias “Expertas que Transforman”, 
teniendo como invitadas a Socorro Apreza Salgado, Profesora e Investigadora de la Facultad 
de Derecho de la UNAM; y Cristina Massa, Socia del Despacho Gonzalez Calvillo, S.C. Las 
conferencias fueron transmitidas por streaming al público en general los días 6 de octubre, y 
8 de diciembre, respectivamente. 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vnNyeMmq458&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=a-lpQZep1lI&t=2s
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CAPACITACIÓN 

Durante el periodo reportado, la DGIGDI organizó la impartición de talleres de capacitación 
relacionados con temas de género y derechos humanos:  

Se resalta que, la Coordinación General de Política del Usuario en conjunto con la Unión 
Internacional de Telecomunicaciones, impartió el Taller “American Girls can Code”, con el 
objetivo capacitar a mujeres en materia de generación de contenido, accesibilidad, inclusión 
financiera, ciberseguridad y metaverso, promoviendo así el desarrollo del ecosistema digital 
y la adopción de nuevas tecnologías y casos de uso digitales.  
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El 11 de diciembre, se impartió para el personal del IFT y la audiencia en general, la 

conferencia magistral y taller “La Importancia de la perspectiva de género en el actual 

ecosistema de medios”, a cargo de Raquel Salgado, Doctora en Ciencias Políticas y Sociales, 

cuya trayectoria se especializa en los derechos humanos, la perspectiva feminista de género 

y los medios de comunicación. En esta conferencia se presentaron casos prácticos y 

recomendaciones en la generación de contenido sobre mujeres, particularmente en la 

política.  

Posteriormente, el 13 de diciembre, se impartió la conferencia magistral y taller: “Cambiar las 

imágenes para cambiar el mundo”, a cargo de la Mtra. Yolanda Domínguez, consultora 

experta en comunicación para la igualdad. Esta conferencia analizó la importancia y el papel 

que desempeñan las imágenes en la construcción de nuestra identidad y nuestra forma de 

relacionarnos, en la que la conferencista explicó cómo es el proceso de lectura de una imagen 

y de qué forma esta determina el lugar que ocupamos en la sociedad, ofreciendo alternativas 

para crear una sociedad más libre. 

POLÍTICAS PÚBLICAS 

La Coordinación General de Política del Usuario, en diciembre del presente año, realizó la 
conclusión y premiación del Concurso Nacional de Video: "Navega segura, seguro lo logras", 
en donde se inscribieron alrededor de 3,500 niñas, jóvenes y mujeres. Este certamen tuvo 
como el objetivo de promover la seguridad y confianza de las usuarias de Internet en torno a 
prácticas y conductas que constituyen violencia contra las mujeres en el ámbito digital, a 
través del conocimiento y concientización de los riesgos y amenazas del mundo digital y 
cómo prevenirlos, mitigarlos, crear un cambio cultural y prácticas de seguridad en el uso y 
consumo de las TIC.  
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